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TSB: wochentliches Turnen mit den
Kleinsten (Kaferle)

Stadt RV: wochentliches Turnen im
Rahmen der bewegten Kommune

Wir sind eine

Kindertagesstatte
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Tagliche Bewegungsbaustelle

Chaos im Flur?
Unordnung der Materialien wie Matratzen und
Kasten, Leiter, Bretter! NEIN !

Wir stellen den Kindern diese und andere
Materialien im Flur als Bewegungsbaustelle zur
Verfligung die sie dazu auffordern, sich mit ihnen
auseinander zu setzen, sich freudvoll und angstfrei
zu bewegen.

Ziele:

- Das Kind kann seine Bewegungsbediirfnisse
ausleben

- Das Kind macht grundlegende Bewegungs-
erfahrung

- die Starken des Kindes werden geférdert.
»,Das kann ich. Das habe ich geschafft”.

- Das Kind entdeckt, erflihlt und erlebt seinen
Korper als wertvoll

- das Kind hat Freude an der Bewegung

Aufgabe der Erzieher:

- Jedem Kind gemal} seinem Entwicklungsstand
Vertrauen in sein Tun und Kénnen zu geben

- Sicherheit und Hilfe zu gewahrleisten

Bewegung ist das gfox zum fetnen

Psychomotorik

Die Psychomotorik macht keine Vorgaben, welche
Ubungen an welchem Gerit auszufiihren sind.

Ziele:

- Das Kind hat seine Vorstellungen, welche
Materialien es fiir die Durchfiihrung einer
Ubung einsetzen méchte — Materialkompetenz

- Das Kind bestimmt den Schwierigkeitsgrad der
Ubung selbst

- Das Selbstvertrauen ist gestarkt — ICH Kompetenz

- Die Sprache und das Miteinander stehen im
Vordergrund — Sozialkompetenz

Umsetzung:

WANN: Donnerstag 8.00 — 9.10 Uhr

Wo: Schussentalhalle in Oberzell

Kleidung: rutschfeste Turnschuhe,
leichte Kleidung

Wer: Flichse und Hasen (5-6 jahrige)

Kosten: keine

Verantw.: Frau Baier, Frau Frick

Psychomotorik bedarf einer Zusatzqualifikation
- Heike Baier  (Psychomotoriker)
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Waldtage/Waldwoche

,»,Du lernst den Baum kennen, wenn du dich an ihn
lehnst” (Unbekannt)

Ziele:

- Das Kind hat Interesse fiir den Lebensraum Wald
mit seiner Vielfalt an Lebewesen und Pflanzenwelt
und begegnet dieser wertschatzend

- das Kind macht grundlegende Sinneserfahrungen
(wie flhlt es sich an, wie riecht es, wie ist der
Boden unter meinen FlRen beschaffen,
ich lausche den Baumen, den Regentropfen...)

- Das Kind erlebt Phdanomene und
Gesetzmaligkeiten der Natur

- Das Kind macht/erlebt unterschiedliche
Bewegungsmaoglichkeiten

- Das Kind kann die eigene Kreativitat und
Phantasie ausleben

Umsetzung:
Wann: wodchentlicher Waldtag
Jahrliche Waldwoche (ab 9.00- 12.00Uhr)
Kleidung: wettergerechte Kleidung
(Matschhose, Regenjacke, Gummistiefel)
Regeln: werden gemeinsam erarbeitet
(im Bereich Aufsichtsplicht, Umgang mit
der Natur)

Hec Wald abs natiiclicher feen- und
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